ANZIANI E NON SOLO PER |
FAMILIARI CHE SI PRENDONO CURA

(CAREGIVER FAMILIARI)

ANZIANI E NON SOLO E UNA COOPERATIVA SOCIALE CHE OPERA DAL
2004 A SOSTEGNO DEI CAREGIVER FAMILIARI CHE SI PRENDONO CURA DI UN PROPRIO
CARO CHE NECESSITA DI ASSISTENZA.

A SOSTEGNO DELLA CURA FAMILIARE ANZIANI E NON SOLO HA REALIZZATO:

m Attivita di ricerca sulle problematiche dei caregiver familiari con particolare attenzione ai
caregiver lavoratori, ai giovani caregiver, ai caregiver LGBT, ai caregiver anziani, ai caregiver
immigrati

m Azioni di sensibilizzazione della comunita sul valore sociale del dare cura e come sostenere i
caregiver: www.caregiverday.it

m Corsi online per caregiver familiari (per favorire la conciliazione) e formazione in presenza.
Approfondimenti su specifiche patologie (Alzheimer, SLA...)

= Gruppi di Auto MutuoAiuto (in connessione remota per favorire la conciliazione) e in presenza
= Formazione per badanti/assistenti familiari e validazione delle loro competenze

= Formazione di operatori professionali dell’area sociale e sanitaria sulle problematiche dei
familiari che si prendono cura

= Formazione e strumenti applicativi per il sostegno cognitivo
= Una selezione di App a supporto di chi si prende cura
m Siti dedicati: www.caregiverfamiliare.it, www.giovanicaregiver.it

= Profili Facebook dedicati: essere caregiver e giovani caregiver

= Azioni di advocacy ed elaborazione di proposte di legge per il riconoscimento giuridico del
caregiver familiare
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