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SALSOMAGGIORE TERME

SALUTE DEL 
PERINEO,

BENESSERE 
DELLA DONNA

PROGETTO NAZIONALE PRESENTATO A ROMA 
IL 10 GIUGNO 2015 AL SENATO DELLA REPUBBLICA

In collaborazione con

Con il Patrocinio di

Con il Sostegno di

Un Progetto di

Con il Patrocinio e la collaborazione di

Salute

Genere

NOIDONNE

TrePuntoZero

Partner della Sanità 
nei Servizi di Lavanolo, 
di Sterilizzazione 
Biancheria e di 
Sterilizzazione
di Strumentario 
Chirurgico

L’EVENTO È GRATUITO E ACCREDITATO ECM PER LE 
SEGUENTI PROFESSIONI:

MEDICI, PSICOLOGI, OSTETRICHE, FISIOTERAPISTI, 
INFERMIERI

PROVIDER:
H.T. EVENTI E FORMAZIONE S.R.L.

VIA D’AZEGLIO, 39
40123 BOLOGNA (ITALY)

TEL. +39 051 473911 / +39 051 331272
FAX +39 051 473911

14.30 “DONNE AL LAVORO” AZIENDE DEL TERRITORIO,
INDAGINE EPIDEMIOLOGICA ALL’INTERNO DI REALTÀ

LAVORATIVE

Manila Massari, Psico-Pedagogista

14.50 TAVOLA ROTONDA
“MEDICINA DI GENERE E PREVENZIONE DELL’INCONTINENZA:
UN IMPEGNO PER IL BENESSERE DELLA DONNA”
modera Tiziana Bartolini, Direttora NOIDONNE

16.30 “DARE VOCE ALLE DONNE” PREVENZIONE,
INFORMAZIONE, SENSIBILIZZAZIONE ATTRAVERSO L’ATTIVITÀ

DEL VOLONTARIATO

Luigina Baistrocchi Allodi

Presidente AVI Emilia Romagna Onlus

16.50 “UN PONTE PER L’EUROPA ” CONFRONTO E

CONDIVISIONE CON I PAESI DELL’UE
Nicoletta Mestieri

vice Presidente AVI Emilia Romagna Onlus

17.10 Questionario ECM

17.30 Chiusura

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Dott.ssa Antonella Cavalieri
Dott.ssa Enrica Bertola

Prof. Paolo Di Benedetto
Prof. Giuseppe Dodi

Segreteria organizzativa
Avi Emilia Romagna Onlus

Via Porro 10, 43039 Salsomaggiore Terme (PR)
aviemiliaromagna@libero.it

329-8840668

un ponte tra buone pratiche

un ponte tra buone pratiche

DOVE SIAMO

EVENTO GRATUITO
E ACCREDITATO ECM



un ponte tra buone pratiche

PRIMA GIORNATA
8.30 ACCOGLIENZA E ACCREDITI

9.00 SALUTI ISTITUZIONALI

Moderatori: Carmen Motta, già Deputata, Giuseppe
Crovini, ginecologo, Dirigente Unità Specialistica
di Ostetricia e ginecologia dell’Ospedale di Vaio e
Direttore Dipartimento Chirurgico AUSL di Parma

9.20 PRESENTAZIONE DEL PROGETTO “DONNAESALUTE. UN

PONTE TRA BUONE PRATICHE”

Fortunata Dini, Psicologa Psicoterapeuta, Presidente
Associazione Salute&Genere
Tiziana Bartolini, giornalista, Direttora rivista 
NOIDONNE e www.noidonne.org

9.40 INTERVENTO DI EMILIA GRAZIA DE BIASI SENATRICE

DELLA REPUBBLICA, PRESIDENTE DELLA COMMISSIONE

SANITÀ DEL SENATO

10.20“LE DONNE HANNO UN PERINEO? CONSAPEVOLEZZA

DEL PERINEO E DELLE SUE FUNZIONI”
Enrica Bertola Uroginecologa ospedaliera

10.40 “DONNE NEL SILENZIO” DISABILITÀ PERINEALI E LORO

IMPATTO SULLA QUALITÀ DELLA VITA

11.00 PAUSA CAFFÈ

11.15 “NASCONDERE IL PROBLEMA, NASCONDERSI DAL

PROBLEMA” LA SINDROME DEL PROLASSO RETTALE. COLON

PROCTOLOGIA

Giuseppe Dodi, Coloproctologo

11.35 “VERITÀ IMBARAZZANTI” DISFUNZIONI PERINEALI E

SESSUALITÀ, VULVODINIE

Filippo Murina, Ginecologo

11.55 ”PREVENZIONE IN SALA PARTO” PIANIFICARE

L’EPISIOTOMIA PER RIDURRE IL RISCHIO DI INCONTINENZA

Roberto Merletti. Professore di Ingegneria della
Riabilitazione

12.15 “DOMANDE APERTE”

13,00 PRANZO

14.30 “LA DONNA AL CENTRO” APPROCCIO OLISTICO NELLA

RIABILITAZIONE PERINEALE

Antonella Cavalieri Ostetrica, esperta in riabilitazione
del pavimento pelvico

14.50 “MAMME IN SALUTE: LA PREVENZIONE NELL’ASSISTENZA

AL PARTO” INCONTINENZE NEL POST PARTO

Lodovica Cugini, Ostetrica ospedaliera
Michele Grandolfo, Epidemiologo

15.30 DOMANDE APERTE

16.30 CHIUSURA DELLA GIORNATA.

17.00-18.00 VISITA GUIDATA ALLE TERME BERZIERI

AFFRESCATE DA GALILEO CHINI INSIEME ALLA DOTT.SSA

MAURIZIA BACCHINI, STORICA DELL’ARTE E AUTRICE DI

NUMEROSE PUBBLICAZIONI DEDICATE AL LIBERTY SALSESE

SECONDA GIORNATA
8.30 ACCOGLIENZA E ACCREDITI

9.00 SALUTI ISTITUZIONALI (ONOREVOLE CAMERA DEI

DEPUTATI)
Moderatori: Carmen Motta, già Deputata
Andrea Prati, Urologo Dirigente Unità
Specialistica di Urologia dell’Ospedale di Vaio
Mauro Garaventa Presidente A.I.U.G (Associazione
Italiana Uro-ginecologi)

9.30 “UNA FAME DA MORIRE” DISTURBI ALIMENTARI E

DISFUNZIONI PERINEALI

Anna Maria Gibin, Psicologa
Antonella Cavalieri, Ostetrica-riabilitatrice

10.10 “UNA FERITA CHE PERDE” VIOLENZA ALLE DONNE

Samuela Frigeri, Avvocata, Centro antiviolenza di 
Parma, Mutilazioni genitali femminili
Carla Verrotti, Ginecologa Salute Donna AUSL Parma

10.30 “MA QUANTO CI COSTA!” COSTI CONOSCIUTI E

SCONOSCIUTI DELLE INCONTINENZE

11,15 PAUSA CAFFÈ

11.30 “NON SOLO SPORT” TUTELA DEL PERINEO NELLE ATTIVITÀ

SPORTIVE

Elisa Scotti Fisioterapista
Giulia Freschi Fisioterapista
Daniela Isetti Presidente Federazione Ciclistica 
Italiana

12.30 “LA NORMATIVA ILLUMINA IL PERCORSO”
LINEE GUIDA ICI

12.50 DOMANDE APERTE

13.00 PRANZO


