
L’Amministrazione Comunale di San Giuliano Terme e l’Ente Parco Migliarino San Rossore Massaciuccoli, 
ispirandosi al principio di Gender Mainstreaming, organizza dal 9 al 12 maggio 2013 la Prima Edizione 
del Festival Donna e Salute. Il primo focus avrà il compito di promuovere e consolidare una sensibilità di 
genere sia nell’ambito delle organizzazioni sanitarie, sia nella ricerca medico/farmacologica, promuovendo 
quella che ormai da alcuni anni si sta affermando come la Medicina di genere. Per troppo tempo infatti le 
malattie, la loro prevenzione e terapia sono state studiate prevalentemente su casistiche del solo sesso 
maschile, sottovalutando le peculiarità biologico ormonali proprie della donna. La Medicina di genere è 
chiamata dunque a ristabilire un equilibrio tra le disuguaglianze di studio, di attenzione e di trattamento 
che fino a oggi sono state operate a carico delle donne, anche introducendo cambiamenti nei programmi 
universitari, non costruendo tuttavia una medicina al femminile e una al maschile, ma applicando il concetto 
di diversità per garantire a tutti, donne e uomini, il miglior trattamento possibile. Un secondo filone di 
indagine e divulgazione sarà la trattazione medico scientifica, ogni anno diversa, di alcune patologie più 
frequenti e di forte impatto sociale che interessano l’universo femminile, innescando necessariamente il 
tema della prevenzione e della cura specialistica. Il terzo ambito di interesse si sposterà verso un concetto 
di salute che integri e si allarghi a comprendere il benessere della donna, inteso come equilibrio sinergico 
di condizioni sociali, di cultura della parità, di conciliazione dei tempi di vita. Tutto ciò implicherà trattare 
anche fenomeni di viva attualità come la violenza sulle donne, il crescente fenomeno delle reti femminili 
e dell’Associazionismo su scala locale e nazionale. Stimoli, questi ultimi, vistosamente crescenti che si 
vanno allargando e radicando nella società italiana, e che tutti insieme attestano la forte volontà da parte 
delle donne di rivendicare un ruolo di protagoniste dei cambiamenti, prima di tutto culturali e di mentalità 
di cui il nostro paese ha profondamente bisogno.

A completamento del composito programma è stata prevista una prestigiosa iniziativa di respiro europeo, 
tesa a celebrare la Festa dell’Europa, dedicando un’interna giornata di riflessione e dibattito allo scambio 
di buone prassi, sul tema Donna Migrante e Salute, tra le diverse realtà aderenti al Network delle città del 
dialogo interculturale, promosso e sostenuto dal Consiglio d’Europa, di cui il Comune di San Giuliano 
Terme si onora di far parte.
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PROGRAMMA DEGLI INCONTRI



9 Maggio 2013
Ore 16,00
SALA SHELLEY - Terme di San Giuliano
INAUGURAZIONE
SALUTI ISTITUZIONALI:
P. Panattoni Sindaco del Comune di San Giuliano Terme
A. Pieroni Presidente Provincia di Pisa
L. Marroni Assessore Regione Toscana
F. Manfredi Presidente Ente Parco Regionale
Migliarino San Rossore Massaciuccoli
INTERVENTO INTRODUTTIVO:
L. Turco “La Medicina di genere”
INTERVENTI:
M. Augello Rettore Università degli Studi di Pisa
F. Beltram Direttore Scuola Normale di Pisa
P. Perata Rettore Scuola Superiore Sant’Anna Pisa
R. Damone Direttore ASL Pisa
C.R. Tomassini Direttore AOUP Pisa
M.P. Ciccone Presidente Società della Salute Pisa
D. Laforenza Presidente dell’Area della Ricerca CNR di Pisa
L. Ciucci Commissario Fondazione Monasterio Pisa
Modera: F. Dini Assessora PP.OO Comune San Giuliano Terme

Ore 21,00
Fondazione Cerratelli presso Villa Roncioni Pugnano
Il corpo costruito, cure cosmetiche
e bellezza nel Rinascimento
E. Lazzarini Fondazione ‘L’Oréal e Bibliotèque Nationale de France

10 Maggio 2013
La Medicina di Genere: Le buone Pratiche
Ore 9,00
Teatrino dei Granduchi - Terme di San Giuliano 
InterveRRANNO:
R. Pettinati Presidente Commissione Regionale Pari Opportunità 
A. M. Celesti Commissione Regionale Medicina di Genere
R. Mori Presidente Commissione per la parità Regione Emilia-Romagna
R. Iardino Presidente Donne in Rete Onlus
S. Vannoni Presidente Ordine degli Psicologi Regione Toscana
V. Fiorino “La Medicina e le donne” Università di Pisa
F. Chiappi “Un’indagine sulla salute delle donne over 50” Commissione Regionale Medicina di Genere
R. Biancheri Dipartimento Scienze Politiche Università di Pisa
F. Franconi Gruppo GISEG “ Master in Medicina di genere” Università di Sassari
G. Badalassi “Bilancio di genere e Welfare”
Modera: T. Bartolini Direttora di Noi Donne



Ore 15,00
La medicina di genere: dalla Prevenzione alla cura 
InterveRRANNO:
A. Peracino Vice Presidente Fondazione Giovanni Lorenzini (Milano-Houston) “La medicina di genere un 
investimento per la salute nella Società”. 
S. Maffei “Cardiologia e genere: i fattori di rischio cardiovascolari” Fondazione Toscana G. Monasterio CNR 
Regione Toscana Pisa 
M. Emdin “Il Cuore delle donne” Fondazione Toscana G. Monasterio CNR Regione Toscana Pisa
M. Cecchini “L’infarto nella donna” Azienda Ospedaliera Universitaria Pisana
L. Colombaioni “Le Malattie Neurodegenerative nella donna” CNR Pisa 

Ore 21,00
SALA SHELLEY
Tavola rotonda “Le Donne nella ricerca”
Interverranno:
F. Zucco Biologa Fondatrice e Prima Presidente Associazione Donne e Scienza”
C. Seia Vice Presidente Fondazione Medicina a misura di donna Torino
M. C. Carrozza Scuola Superiore Sant’Anna 
M. C.  Magli Ricercatrice CNR 
M. Roncella Azienda Ospedaliera Universitaria Pisana
S. Capsoni Scuola Normale Superiore di Pisa
Modera: M. Perrone giornalista sole 24 ore Sanità

11 Maggio 2013
Giornata Network delle città del Dialogo Interculturale
Consiglio d’Europa “Donna Migrante e salute”
Ore 9,30 
Teatrino dei Granduchi - Terme di San Giuliano 
Interverranno:
A. D’Alessandro Head of Office Consiglio d’Europa in Venice
S. Allocca Assessore Regione Toscana
E. Brogi Consigliere Regionale della Toscana, Membro del Congresso dei Poteri locali e Regionali del Consiglio 
d’Europa
G. Del Ghingaro Federsanità Anci Sanità Regionale
F. Corradini Assessore Comune di Reggio Emilia Coordinatore Network – Italia
S. Pagnin Assessora Cultura ed integrazione Provincia di Pisa
P. Demba Coordinamento Consigli e Consulte stranieri Regione Toscana
M. Dahmane Presidente Consulta Immigrazione Comune di San Giuliano Terme
A. Ninci Direzione Regionale INAIL “Sicurezza sul lavoro e genere”
R. Miccoli “Diabete e popolazione migrante”
Ass. NOSOTRAS “La prevenzione dell’IVG con le Donne Migranti” - Progetto Regione Toscana
M. Roncella Progetti di Cooperazione Internazionale



Ore 15,00
Scambio delle buone pratiche fra le città 
Interverranno:
AUSL5 Pisa Servizi Consultoriali
Cooperativa Il Progetto – Centro Integrato per Donne Straniere Area Valdera
S. Baccetti Comune di Campi Bisenzio Progetto “Fior di prugna”
N. Bertozzi Comune di Forlì Il Percorso Nascita e le donne migranti: azioni e progetti nel territorio forlivese 
Comune di Senigallia
S. Magi Comune di Arezzo
M. Marianetti “Strumenti di inclusione” Istituzione Centro Nord-Sud Provincia di Pisa
M. Guazzini Cooperativa Sociale AGAPE
Altri Comuni

Ore 18,00
“La Violenza contro le donne”
Tavola Rotonda
E. Rossi Presidente Regione Toscana
A. Romei Assessora Pari Opportunità Provincia di Pisa
P. Bora Scuola Normale Superiore di Pisa
A. Galanti Università di Pisa Prorettore al territorio
E. Reale ASL Napoli 1 e Associazione ‘Salute Donna’
M. Azadegan Direzione Azienda Ospedaliera Pisana 
Modera: M. Caleffi

12 Maggio 2013
EDUCARE ALLA PARITÀ. Una sfida pedagogica contro gli stereotipi di genere
Ore 9,00
Terme di San Giuliano 
Interverranno:
P. Dini Segretario AICCRE Federazione Toscana (Associazione italiana per il Consiglio dei Comuni e delle 
Regioni d’Europa)
C. Nisida Sociologa, Segretaria regionale AEDE Lazio (Association Européenne Des Enseignants)
G. Corduas Presidente FNISM (Federazione Nazionale Insegnanti) e CNDI (Consiglio Nazionale Donne Italiane)
I. Biemmi Ricercatrice Dipartimento di Scienze dell’Educazione   e dei processi culturali e formativi 
dell’Università di Firenze
M. G. Anatra Docente e Presidente Associazione Woman to be 
R. Baldini Coordinatrice pedagogica e progettista di servizi  all’infanzia
L. Barcelò Direttrice editoriale KALANDRAKA ITALIA
F. Castagnoli Vincitrice Premio NARRARE LA PARITÀ
Presenta: F. Lemmi
 

Saranno offerti alla cittadinanza screening gratuiti da Farmondo, FarmaQ3, Le Querciole Snc 
e l’Associazione Giovani Diabetici Pisa ONLUS (osteoporosi, ipertensione, melanoma, elettrocardio-
gramma, vista, celiachia, diabete, ecc..)



ALTRI EVENTI

L’Ente Parco Regionale Migliarino S.Rossore Massaciuccoli, nel corso delle giornate del 10 e 11 Maggio, 
ospiterà i seminari proposti da C.N.R. di Pisa, Università degli Studi di Pisa, Scuola Normale di Pisa, 
Scuola Superiore Sant’Anna di Pisa, per le studentesse e gli studenti delle scuole secondarie dell’Istituto di 
Istruzione Superiore E. Santoni e dell’Istituto Professionale G. Fascetti di Pisa. Inoltre, saranno organizzate 
visite naturalistiche nel Parco.

Tavole rotonde
All’interno della tensostruttura situata in Via Italia a San giuliano Terme saranno organizzate le seguenti 
tavole rotonde:

Venerdì 10 maggio, 15,00 – 17,00
Associazione Aplysia: “La psicosomatica nella medicina integrata”

Venerdì 10 maggio, 17,00 – 19,00
Cooperativa il Ponte - Comune di San Giuliano Terme, Progetto La Zattera: “Progetto Benessere a Scuola e 
Comunità educante”

Sabato 11 maggio, 9,30 – 12,30
Associazione Oncologica Pisana Trivella e CESVOT: “Progetto Cibo e Salute”

Sabato 11 maggio, 15,00 – 17,00
Università degli Studi di Pisa Dipartimento Scienze agrarie alimentari e agro-ambientali: “Dal Campo alla 
Tavola”

Sabato 11 maggio, 17,00 – 18,00
Artide e Antartide: Domanda e risposta tra cittadine e cittadini con Primari ospedalieri

Stand Case Editrici
Nelle strutture situate in Piazza Gramsci, (antistante l’Istituto Comprensivo G.B. Niccolini di San Giuliano 
Terme) saranno predisposti degli stand che accoglieranno alcune case editrici del territorio. 

Laboratori ludico-creativi
Sempre presso Piazza Gramsci, nei giorni 9, 10 e 11 Maggio, le seguenti associazioni si alterneranno 
nell’organizzare laboratori ludico-creativi per le bambine e i bambini delle scuole primarie e per i ragazzi 
e le ragazze delle scuole secondarie: IL GABBIANO - COOP. IL PROGETTO - CORRELAMENTE  - IL SIMBOLO  
-  FERONIA 

Esibizioni di danza
Nella stessa Piazza Gramsci saranno inoltre predisposte strutture atte ad accogliere le esibizioni delle scuole 
di danza del territorio.
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Segreteria organizzativa Marta Costa
Tel. 050 819363 

Email: mcosta@comune.sangiulianoterme.pisa.it

www.festivaldonnaesalute.it


