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Enciclopediadelledonne.it è on line dal 2010 e pubblica biografie di donne di ogni tempo e paese. Si avvale della collaborazione 

di oltre 350 fra autrici e autori e interessa migliaia di visitatori/trici mensili. Ha pubblicato a oggi circa 1500 voci. Dal 2012 ha 

avviato una produzione editoriale coerente con le sue finalità: promuovere la ricerca storica e la sua diffusione.

In libreria da 

marzo 2026

TI TROVO CAMBIATA
Francesca Calamita

Donne in Italia, oggi. A 60 anni da “Le italiane si confessano”
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Francesca Calamita
TI TROVO CAMBIATA
Donne in Italia, oggi. A 60 anni da “Le italiane si confessano”

Come studiosa femminista 
credo che ci sia bisogno di 
diffondere idee e 
problematiche che 
riguardano il ruolo delle 
donne e le loro molteplici 
identità tra il pubblico 
comune; un sapere non 
elitario che contribuisca al 
progresso anche attraverso 
chi di questi temi non si 
occupa scientificamente, 
ma vuole partecipare al 
dibattito per cambiare lo 
status quo.

(Dall’Introduzione dell’Autrice)
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Enciclopediadelledonne.it è on line dal 2010 ed è visitata ogni mese da circa 100mila utenti. Pubblica biografie femminili - a 
oggi oltre 2000 - grazie a una rete che comprende 800 fra autrici e autori. Dal 2013 ha avviato la pubblicazione di libri, ricerche e 
documenti coerenti con la propria missione:  incoraggiare e diffondere conoscenza storica, rimuovere la misconoscenza della 
partecipazione femminile alla storia di tutt3. Riscrivere la Storia è già politica.
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P R O M O Z I O N E  >  PEA

D I S T R I B U Z I O N E  >  Messaggerie italiane

“Dare voce alle donne in Italia, alle loro storie, ai loro desideri, dubbi e timori, 
alle loro idee che richiedono una profonda riflessione sullo status quo”

“Milioni di italiane sono delle sconosciute. Parliamo la stessa lingua, ubbidiamo alle stesse 
leggi, viviamo negli stessi luoghi, eppure di loro non sappiamo nulla: né cosa pensano, né 
perché soffrono, né come si comportano nell’intimità […] Guardiamo queste donne una ad 
una, isolandole e illuminandole come fa un riflettore sulla scena, e ascoltiamole parlare 
con sincerità”. Così scriveva nel 59 Gabriella Parca, nel suo Le italiane si confessano, 
un libro che ha fatto epoca. Parca, giornalista, scrittrice e antropologa, aveva studiato 
oltre 8000 lettere di donne italiane inviate alla “Piccola posta” di due popolari rotocalchi. 
Ne pubblicò 300, suddivise per argomenti: la “prova d’amore”, l’adulterio, la vita familiare, 
le paure, i pregiudizi, i rapporti di lavoro, i sogni… Era la voce di donne “comuni”, vite non 
ancora trasformate dalle grandi battaglie per il divozio, la contraccezione, l’aborto.  
Francesca Calamita, a distanza di più di 60 anni, si interroga e interroga donne di oggi, per 
riflettere sulla concreta condizione femminile nella società contemporanea: la formazione e 
gli studi; la carriera e il lavoro; la famiglia; il sesso; la salute, la visibilità femminile; il tempo 
libero; la bellezza, il corpo. Per compiere questo ritratto collettivo Calamita ha lavorato sui 
risultati di un sondaggio online, anonimo, con cinquanta domande rivolto a tutte le donne 
che avessero compiuto i 18 anni e ha intervistato alcune donne che non si sentivano di 
interagire con il computer.  Ma Francesca Calamita nel compiere questa ampia ricognizione 
si confronta anche con autrici e studiose che su questi temi lavorano: Corinna De Cesare, 
Ida Dominijanni, Giorgia Fasoli, Vera Gheno, Adalgisa Giorgio, Rula Jebreal, Francesca 
Lolli, Alessandra Majorino, Michela Marzano, Nogaye Ndiaye, Vanessa Roghi, Irene Soave, 
Roberta Trapé...

L’autrice
Francesca Calamita è professoressa associata presso il Dipartimento di spagnolo, italiano e 
portoghese dell’Università della Virginia e affiliata al Dipartimento di studi di genere della medesima 
istituzione. Direttrice del corso di laurea in Italian Studies e di UVa a Siena e Firenze, si divide tra 
l’Italia e gli Stati Uniti. Si occupa di questioni di genere in ambito italiano ed europeo, femminismo 
transnazionale, scrittura femminile, cultura pop e cinema delle donne. Autrice di Linguaggi 
dell’esperienza femminile (2015), co-curatrice di Food Obsession, Starvation and Identity (2017) e Eve’s 
Sinful Bite (2020), è ideatrice e co-autrice di DiversITALY (2022), il primo libro di testo per studiare 
italiano con la parità di genere, e di Visibili e influenti. Le donne italiane ci sono (2023). 

TI TROVO CAMBIATA
Francesca Calamita

Donne in Italia, oggi. A 60 anni da “Le italiane si confessano”
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TI TROVO CAMBIATA
Donne in Italia, oggi. A 60 anni 
da “Le italiane si confessano”


